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    E F F E T T O    N O T T E  

di  François Truffaut 

...un inno al Cinema  

Si gira a Nizza il film “Vi presento Pamela”, una storia d’amore che coinvolge una donna, un ragazzo e suo 

padre. I problemi di produzione del film si intrecciano ai problemi personali all’interno della troupe, 

creando così una tela su cui la vita del film è dipinta come contrappunto alla vita di tutti coloro che lavo-

rano alla sua realizzazione. Amori e tradimenti, solidarietà e incomprensioni, crisi nervose, attrazioni, fru-

strazioni, incidenti mortali: queste le tessere che compongono il mosaico del film. 

Estremamente personale, ricco di citazioni e autocitazioni, Effetto Notte è un trattato di tecnica cinema-

tografica e al tempo stesso una dichiarazione d’amore per la settima arte e i suoi protagonisti (i sogni del 

regista bambino, i libri sul cinema…). Incastra alla perfezione la storia del film con quella del film nel film, 

e grazie a questo riesce a trasmettere la volatilità e la soggettività del cinema (basti ascoltare i racconti 

della trama di Pamela che ne fanno i tre protagonisti). 

La rappresentazione dell’ambiente cinematografico è lucidamente beffarda: il regista è quasi sordo 

(sorridente allusione alla presunta “autosufficienza” del genio creatore, interpretato dallo stesso 

Truffaut), gli attori dimenticano le battute e i gesti,  i tecnici preparano trucchi ingegnosi ma inutilizzabili; 

il microcosmo del set è una fiera delle vanità, ma non dell’inutilità: il cinema è pura, sfacciata finzione, 

l’unico modo di ricomporre i tasselli confusi del rompicapo della vita 

Commento in sala a cura del critico cinematografico Marco Vanelli  


